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XXI TOYOTA POLMARATON WALtBRZYCH

Patronat honorowy:

Czterokrotny Mistrz Olimpijski — Robert Korzeniowski
Prezydent Miasta Watbrzycha — dr Roman Szetemej

Imprezy towarzyszace:

IX Mistrzostwa Polski Pracownikéw Stuzby Zdrowia w p6tmaratonie

IX Miedzynarodowe Mistrzostwa Pracownikdéw Zaktadéw Faurecia

IV Miedzynarodowe Mistrzostwa Pracownikdw TOYOTA w Pétmaratonie
,Bieg Po Zdrowie” na dystansie 10,5 km

l. CEL IMPREZY:
e Popularyzacja biegéw masowych
e Popularyzacja biegania, jako najprostszej formy aktywnosci ruchowej
e Promocja Miasta Watbrzycha w Polsce i na Swiecie
e Whytonienie zwyciezcéw Pétmaratonu Watbrzych

Il. ORGANIZATOR:
e Prezydent Miasta Watbrzycha
e Watbrzyskie Centrum Sportowo- Rekreacyjne Aqua Zdrdj Spdtka z o.0. , ul. Ratuszowa 6,
58-304 Watbrzych
e Biegaj-Zapobiegaj

Przewodniczacy Komitetu Organizacyjnego:

Roman Szetemej, e-mail: prezydent@um.walbrzych.pl

Dyrektor biegu:

Tomasz Durajczyk, e-mail: t.durajczyk@aqua-zdroj.pl

Dyrektor sportowy:

Roman Magdziarczyk tel. 502-115-815, e-mail: magdziarczyk@op.pl

Kierownik biura zawodoéw:

Bartosz Wesotowski tel. 601-229-902, e-mail: biuro.polmaraton@aqua-zdroj.pl,

Biuro Zawodow:

Watbrzyskie Centrum Sportowo-Rekreacyjne Aqua-Zdrdj, ul. Ratuszowa 6, 58-304 Watbrzych tel. 74
660 93 02, e-mail: biuro.polmaraton@aqua-zdroj.pl, strona: www.polmaraton.walbrzych.pl

W przeddzien i w dniu zawoddw biuro miescié sie bedzie w Hali Lekkoatletycznej przy ul. Chopina 1.

lll. TERMIN:
23 sierpnia 2020 r. Start Pétmaratonu i Biegu Po Zdrowie godz. 11:00

IV. TRASA i DYSTANS:
Dystans: 21,0975 km. Start i Meta: Rynek w Watbrzychu. Kazdy kilometr trasy oznaczony. Trasa:

e Atestowana, o zréznicowanej konfiguracji,



e Ulice starej czesci Watbrzycha, nawierzchnia asfaltowa i brukowa,

e dwie petle.
Limit czasu: 3h15min.

V. POMIAR CZASU:

W XXI TOYOTA Pétmaraton Watbrzych pomiar czasu i ustalenie kolejnosci bedzie dokonywa¢ firma
DATASPORT za pomocg systemu chipow aktywnych w numerze startowym. Posiadanie chipa jest
warunkiem wystartowania w biegu i sklasyfikowania w komunikacie korcowym. Niewtasciwe
zamocowanie chipa moze spowodowac nieklasyfikowanie zawodnika.

VI. KLASYFIKACJA:

1. Kategorie wiekowe (tylko dystans pétmaratonu):

Y

MEZCZYZN ROCZNIK KOBIET

M18 (16-19) 2004 - 2001 K18 (16-19)
M20 (20-29) 2000 - 1991 K20 (20-29)
M30 (30-39) 1990 - 1981 K 30 (30-39)
M40 (40-49) 1980 - 1971 K 40 (40-49)
M50 (50-59) 1970 - 1961 K 50 (50-59)
M60 (60-64) 1960 - 1956 K 60 (60-64)
M65 (65-69) 1955 - 1951 M65 (65-69)

M70 (70 | WIECEJ) | 1950 | STARSI | K70 (70 | WIECE!)

Zawodnicy w wieku 16 — 18 lat, startujacy za pisemng zgodg rodzicéw, klasyfikowani bedg w
kategorii M18.

Klasyfikacja druzynowa, gdzie kazdg druzyne stanowi kolejnych czterech najlepszych
zawodnikéw z danego klubu bez wzgledu na pte¢ i wiek, pod warunkiem wpisania
jednobrzmigcej nazwy klubu przy zgtoszeniu. O kolejnosci decyduje najnizsza suma czaséw.
Prowadzona bedzie rédwniez klasyfikacja pracownikéow stuzby zdrowia oraz pracownikow
zaktadow Faurecia i Toyota obejmuje dwie kategorie: kobiet i mezczyzn. Zawodnicy zostang
sklasyfikowani po okazaniu przy odbiorze numerdw startowych legitymacji stuzb zdrowia oraz
karty pracownika Faurecia / Toyota.

Klasyfikacja oséb z niepetnosprawnych bedzie przeprowadzona w dwédch kategoriach.
Regulamin oséb z niepetnosprawnoscig ruchowg jest zawarty w osobnym zatgczniku na stronie
internetowej w zaktadce ,,Pétmaraton”.

. NAGRODY i SWIADCZENIA:

W klasyfikacja generalnej kobiet i mezczyzn dla szesciu pierwszych miejsc nagrody finansowe,
oraz puchary. Nagrody w klasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn:

I'm 2000zt e Zawodnik odbierajgcy nagrode powinien posiadac:

'm 1500 zt PESEL, NIP oraz informacje o siedzibie wtasciwego
Urzedu Skarbowego.

I m 1000 zt e W kategorii druzynowej nagrody za miejsca | — I,
puchary i nagrody rzeczowe.

IVm 700 zt e W kategoriach wiekowych zawodniczki i
zawodnicy, ktdrzy zajeli I, 1I, Il miejsce otrzymajg

Vm 500 zt pamigtkowe puchary oraz nagrody finansowe

vim 300 2t (200, 100, 50 z’f)'.ZaV\./.odnicy, ktérzy .zdobeda
nagrody w klasyfikacji generalnej nie beda

nagrodzeni finansowo w kategoriach wiekowych(otrzymujg puchar i dyplom za miejsce).



Przygotowane beda nagrody dla najlepszej watbrzyszanki i watbrzyszanina, najstarszej i
najstarszego uczestnika, oraz niepetnosprawnego.

Wszyscy zawodnicy, ktoérzy ukonczg bieg w wyznaczonym limicie czasu beda mieli szanse
wylosowaé jedna z licznych nagréd specjalnych ( m.in. wycieczki zagraniczne, sprzet AGD i RTV
) oraz nagrode gtéwng — samochéd TOYOTA AYGO.

Zawodnicy, ktorzy zgtosza sie w terminie i dokonajg opfaty startowej otrzymujg w Biurze
Zawoddéw pakiet startowy. Wszyscy zawodnicy, ktérzy ukonczg bieg w wyznaczonym limicie
czasu otrzymujg pamigtkowy medal. Po biegu organizator zapewnia ciepty positek oraz napoje.
Na trasie znajdowac sie bedg 3 punkty zywieniowe, a w razie upatéw kurtyny wodne.

VIIl. ZGLOSZENIA | ODBIOR PAKIETOW STARTOWAYCH:

Zgtoszenia poprzez formularz zgtoszeniowy na stronie internetowej Pdtmaratonu:
www.polmaraton.walbrzych.pl.
W przeddziend i w dniu zawoddw zgtoszenia i odbiér pakietdw w biurze zawoddéw w Hali
Lekkoatletycznej przy ul. Chopina 1. Biuro czynne: w sobote 22 sierpnia od 16:00-20:00 oraz w
niedziele 23 sierpnia od 7:00-10:00
odbidr pakietow dla pracownikéw FAURECIA, TOYOTA i stuzby zdrowia przy wyznaczonym
stanowisku
Zgtoszenie udziatu w XXI TOYOTA Pétmaraton Watbrzych bedzie rozumiane, jako zapoznanie sie
zawodnikdw z niniejszym regulaminem i zobowigzanie sie do jego przestrzegania oraz bedzie
stanowic wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych uczestnikdw dla celéw realizacji
niniejszego regulaminu przez organizatorow.

Regulamin niniejszy dostepny jest na stronie www.polmaraton.walbrzych.pl oraz w siedzibie
WCSR Aqua Zdrdéj, ul. Ratuszowa 6

IX. UCZESTNICTWO:

Organizator ustala limit startujgcych na 3000. Wpisanie na liste startowg (przyznanie numeru
startowego) nastgpi po zaksiegowaniu uiszczonej optaty startowej na koncie organizatora.

W celu weryfikacji, kazdy zawodnik po zgtoszeniu do biegu i dokonaniu optaty startowej otrzyma
pocztg e-mail do wydrukowania karte startowgq. Karte nalezy podpisac i przedstawié¢ w biurze
zawoddw. Zawodnicy odbierajgcy swdj numer startowy osobiscie, ktérzy nie bedg mieé ze sobg
w/w karty startowej, muszg posiada¢ dokument tozsamosci ze zdjeciem.

Jezeli kto$ nie moze osobiscie odebrac pakietu startowego, wystarczy ze przekaze wiasnorecznie
podpisang karte startowg osobie, ktora odbiera pakiet za niego, upowaznienie oraz wtasny
dokument tozsamosci.

Do startu dopuszczeni zostang zawodnicy, ktérzy ukonczyli 18-ty rok zycia,

oraz osoby powyzej 16 roku Zzycia posiadajgcy pisemng zgode rodzicow, badz prawnych
opiekunéw(wzdr do pobrania na stronie www.polmaraton.walbrzych.pl) i zweryfikowali sie w
biurze zawododw,

Kazdy zawodnik petnoletni staruje wytgcznie na wtasng odpowiedzialnos¢, co potwierdza
ztozeniem, podpisu pod oswiadczeniem o zdolnosci do udziatu w biegu (podstawa prawna
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12.09.2001 Dz. U. Nr 101 poz. 1095),

Ze wzgledoéw bezpieczeristwa w pétmaratonie zabroniony jest udziat oséb poruszajacych sie na
rowerach, wrotkach, rolkach, deskorolkach oraz innych urzgdzeniach mechanicznych bez
zezwolenia wydanego przez Organizatora. Niedozwolony jest réwniez bieg ze zwierzetami. Ze
wzgledu na charakter pétmaratonu zabrania sie startu z kijkami ( np.: trekingowymi, nordic
walking itp.).

Kazdy zawodnik musi wyrazi zgode na przetwarzanie danych osobowych dla celéw weryfikacji i
umieszczenia w komunikacie koncowym,

Kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznac sie z regulaminem biegu i zobowigzany jest do jego
przestrzegania,

Pobranie numeru startowego jest réwnoznaczne z akceptacjg regulaminu biegu.


http://www.polmaraton.walbrzych.pl/

X. OPLATA STARTOWA:

Opfata startowa ptatna na konto WCSR Aqua Zdrdj poprzez formularz zgtoszeniowy do dnia
18.08.2020 r. do godziny 12:00. Tytut wptaty: startowe Pdétmaraton 2020, oraz imie i nazwisko
startujgcego. Wysokos¢ optaty jest uzalezniona od terminu zgtoszenia.

Faktura VAT bedzie wystawiana wytgcznie na prosbe zainteresowanego. Aby j3 otrzymaé w
formularzu zgtoszeniowym nalezy podac petne dane kontrahenta (nazwa,adres,NIP); osoby fizycznej
(imie, nazwisko, adres). Nie wypetnienie (na etapie zgtoszenia) pola z danymi do faktury uniemozliwi
wystawienie faktury w pdzniejszym terminie.

Harmonogram optaty startowe;j:

Do 30.04.2020 - 60 zt + 50 zt markowa koszulka pétmaratonu / pakiet VIP 300 zt

Od 1.05 do 30.06 — 80zt + 50 zt markowa koszulka pétmaratonu / pakiet VIP 400 zt

0Od 1.07 do 18.08 — 100 zt + 50 zt markowa koszulka pétmaratonu / pakiet VIP 500zt

Od 22.08 do 23.08 — 120 zt + 60 zt markowa koszulka pétmaratonu wytgcznie w Biurze Zawodéw ul.
Chopina 1.

Opfata startowa dla watbrzyszan.
Do 30.06 optata startowa dla oséb zameldowanych w Watbrzychu wynosi 40 zt. Po terminie 30.06
optata wedtug harmonogramu.

W celu nabycia pamigtkowe] koszulki nalezy uisci¢ dodatkowa optate w wysokosci 50 zt jednym
przelewem z optatg wpisowego lub dodatkowa optatg (w tytule przelewu nalezy wpisa¢ imie i
nazwisko zawodnika, rozmiar koszulki, miasto oraz numer startowy jesli jest przyznany do dnia 18
sierpnia 2020 roku. Po tym terminie koszt zakupu koszulki wynosi 60 zt (o ile bedg dostepne).
Pamigtkowe koszulki z biegu bedzie mozna kupi¢ w biurze zawoddw w kwocie 60 zt za koszulke.
Opfata startowa oraz za pamigtkowga koszulke nie podlega zwrotowi.

LIMIT OSOB STARTUJACYCH 3000 ZAWODNIKOW ( faczna iloéé na 10,5 i 21 km)

Zwolnieni z optaty startowe;j sa:
e Osoby, ktére ukonczyty 65 rok zycia,
e Osoby z niepetnosprawnoscig ruchowga za okazaniem dwdch dokumentéw:
a) Dowodu tozsamosci
b) Orzeczenia o niepetnosprawnosci (wymagany symbol przyczyny niepetnosprawnosci 05-R).
Szczegdty w regulaminie osdb z niepetnosprawnoscig ruchowa na stronie internetowej w
zaktadce ,Pétmaraton”.

XI. POSTANOWIENIA KONCOWE:

1. Wyniki biegu dostepne beda:
a) dla wszystkich po zakonczeniu pétmaratonu oraz na stronach www.polmaraton.walbrzych.pl,
www.datasport.pl,
b) dla tych, ktérzy podadzg na arkuszu zgtoszeniowym numer telefonu komérkowego, otrzymaja
sms po zakonczeniu biegu.

2. Organizator zapewnia opieke medyczna podczas biegu (na starcie/mecie i trasie biegu).

3. Kazdy uczestnik biegu jest ubezpieczony od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw do kwoty 5000
zt.

4. Osoby, ktére nie ukonczg biegu w wyznaczonym limicie czasu, bedg nieklasyfikowane i nie
wezma udziatu w loterii.

5. Organizator zapewnia szatnie - przebieralnie i szatnie depozytowe, toalety i natryski na terenie
hali lekkoatletycznej przy ul. Chopina.

6. Kazdy uczestnik otrzyma numer startowy, ktéry w czasie biegu musi byé przypiety z przodu na
piersiach.

7. Pod karg dyskwalifikacji niedopuszczalne jest zastanianie numeru startowego w catosci lub w
czesci i skracanie trasy.



10.

11.

12.
13.
14.
15.

16.
17.

Organizator przewiduje kontrole antydopingowa (wyrywkowo 2 zawodnikow w klasyfikacji
OPEN)

Na trasie biegu mogg przebywac wylgcznie osoby zweryfikowane w biurze zawoddéw z numerem
startowym. Wszelka zewnetrzna pomoc (np: holowanie, prowadzenie) bedzie skutkowata
dyskwalifikacja.

Organizator zapewnia bezptatny nocleg w hali lekkoatletycznej w Watbrzychu przy ul. Chopina 1
(wymagany wtasny $piwdr i karimata).

Organizator zapewnia napoje (woda i napdj izotoniczny) na trasie i mecie oraz positek
regeneracyjny po biegu.

Zawody odbedg sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Organizatorzy nie odpowiadajg za rzeczy zagubione.

Zastrzegamy sobie prawo zmian w Regulaminie.

Protesty (w tym dotyczgce naruszenia zasad niniejszego regulaminu, majgce wptyw na prawa i
obowigzki zawodnikdw) przyjmowane sg przez Biuro Pétmaratonu do godziny 15:00 w dniu 23
sierpnia. Rozpatrywane bedg do 24 godzin od otrzymania.

Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.

Organizator umozliwi korzystanie z noclegdw po preferencyjnych cenach w hotelu Aqua-Zdrdj.



